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Transkgnnede bgrn har ret til selv at veelge
Kgbenhavn, 12 september 2019

Det er positivt, at der tilsyneladende er et flertal i Folketinget for at ggre det muligt for
b@rn og unge under 18 ar at andre deres CPR-nummer og navn til at matche deres
k@nsidentitet. Ved at give bgrn mulighed for juridisk kgnsskifte kan Danmark blive
foregangsland og sikre, at Danmark lever op til internationale
menneskerettighedsforpligtelser, heriblandt bgrnekonventionens krav om at beskytte
barnets ret til kgnsidentitet og et veerdigt liv og barnets tarv.

I Amnesty har vi underspgt forholdene for transkgnnede i flere europaiske lande, og vi
kan se, hvordan adgangen til juridisk ke@nsskifte kan ggre en stor forskel for det enkelte
menneske. Transkgnnede, hvis officielle dokumenter som sygesikringskort eller pas ikke
stemmer overens med deres kgnsidentitet, oplever ubehagelige og ydmygende
situationer, hvor de skal forklare sig over for omverdenen. Et enkelt tal i et CPR-nummer
kan virke som en bagatel, men for den transkgnnede betyder det en legitimering fra
samfundets side og en beskyttelse af deres ret til at veere den, de er.

Behovet for at blive anerkendt af omverdenen er lige sa stort for bgrn som for voksne. |
skolen i dag tvinges transkgnnede bgrn til at sta anfgrt som et andet kgn end det, de er.
Det kan medfgre yderligere diskrimination og mobning.

| 1992 vurderede Den Europaeiske Menneskerettighedsdomstol, at det er i strid med Den
Europaeiske Menneskerettighedskonvention, hvis et land ikke tillader transkgnnede at
@&ndre angivelsen af kgn pa deres officielle papirer. Det er et vigtigt signal om, at
identifikationspapirer, der afspejler kgnsidentiteten, er afggrende for, at transkgnnede
kan nyde godt af deres menneskerettigheder.?
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| alle samfund i dag bestemmer kgnsnormer, hvad der anses for ”passende” adfzerd for
maend og kvinder, hvilket kan omfatte beklaedning, made at tale pa, samt manerer. Disse
k@nsnormer er ikke homogene pa tveers af samfund; de adskiller sig fra sted til sted. Men
personer, der overskrider disse graenser — hvis adfeerd ligger uden for de accepterede
k@nsnormer — star ofte over for stigma og diskrimination, chikane og nogle gange endda
vold og mord. | de fleste lande har individer et juridisk kgn, der svarer til det kgn, de fik
tildelt ved fgdslen. Dette vises pa flere officielle dokumenter (fgdselsattester,
identitetskort og pas) og bestemmer, hvordan de opfattes gennem hele deres liv. De bgrn
og unge under 18 ar, hvis kgnsidentitet adskiller sig fra det kgn, de blev tildelt ved fgdslen,
eller de, der gnsker at udtrykke deres identitet pa mader, der betragtes som i strid med
k@nsnormerne, skal veelge mellem at undertrykke deres egen fglelse af sig selv eller
offentligt overtraede k@nsgraenser og baere alle potentielle negative konsekvenser.
Mennesker oplever og opfatter ikke generelt deres kgnsidentitet i henhold til et
standardiseret mgnster.?

Transpersoner, hvis medfgdte fornemmelse af deres eget kgn adskiller sig fra det kgn, de
blev tildelt ved fgdslen, oplever og udtrykker deres kgnsidentitet efter forskellige
menstre. Deres opfattelse af kgnsidentitet kan ogsa udvikle sig over tid. Nogle
transk@nnede identificerer sig selv som fuldsteendigt mandlige eller kvindelige: andre
opfatter deres kgnsidentitet i et kontinuum mellem de to. Mens nogle transpersoner
gerne vil gennemga alle tilgaengelige sundhedsbehandlinger, herunder operationer, der
har til formal at aendre deres kroppe til deres kgnsidentitet, foretraekker andre at fa
adgang til kun nogle procedurer og i nogle tilfeelde sgges behandlinger slet ikke.?

Bade i skolen og pa arbejdspladsen diskrimineres transkgnnede ofte pa grund af udbredte
fordomme og k@nsbaserede stereotyper, der stammer fra standardiserede forestillinger
om maskulinitet og femininitet. En sadan forskelsbehandling forekommer, uanset om
transkgnnede baerer dokumenter, der afspejler deres kgnsidentitet. Men manglen pa
sadanne dokumenter kan imidlertid udsaette transkgnnede for forskelsbehandling, hver
gang de er ngdt til at udarbejde et dokument med kgnsmarkgrer, der ikke svarer til deres
kgnsidentitet og udtryk.*

Den Europaeiske Menneskerettighedsdomstol har konstateret, at stater overtraeder artikel
8 i EMK i flere tilfaelde, hvor transpersoner ikke far lov til at anerkende deres eget kgn,
herunder ogsa bgrn og unge. At blive naegtet dokumenter, der afspejler ens kgnsidentitet
og udtryk, kan ogsa udggre en kraenkelse af transpersoners ret til anerkendelse for loven,
der er beskyttet i henhold til international menneskerettighedslovgivning, herunder FN’s
konvention om borgerlige og politiske rettigheder ICCPR (artikel 16) og konventionen om
diskrimination mod kvinder (CEDAW, artikel 15).° Retten til privatliv og til anerkendelse
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for loven kan ogsa kraenkes af stater der allerede har adgang til juridisk kgnsskifte.
Eksempelvis hvis processen er for lang - eller indeholder obligatoriske kriterier, der skal
opfyldes. Dette kan ende med at udelukke nogen transpersoner.®

Transpersoner, herunder bgrn og unge, der ikke har faet officielle dokumenter, der
afspejler deres kgnsidentitet, skal konstant videregive oplysninger om deres
k@nsidentitet, selv nar de foretreekker at det forbliver fortroligt. Som et resultat kan de
blive spurgt om deres identitet og risikere at blive mistaenkt for svig, chikaneret,
diskrimineret eller endda fysisk angrebet.

Nar bgrn og unge personer under 18 ar i Danmark ikke kan fa adgang til juridisk kgnsskifte
er det ikke i overensstemmelse med de eksisterende standarder for bgrns rettigheder.

Juridisk k@nsskifte skal veere tilgaengelig for bern og unge uden alders begraensninger eller
andre begransninger.’

FN’s konvention om barnets rettigheder (CRC) kraever, at stater respekterer bgrns ret til at
blive hgrt og at der bliver taget hensyn til deres synspunkter. Et centralt krav i CRC er, at:
“I alle foranstaltninger vedrgrende bgrn, hvad enten disse udgves af offentlige eller
private institutioner for socialt velfaerd, domstole, forvaltningsmyndigheder eller
lovgivende organer, skal barnets tarv komme i fgrste rackke.”?

FN’s Bgrnekomité har fremhavet at barnets identitet inkluderer karakteristika som
seksuel orientering og kgnsidentitet, og at: “[...] the right of the child to preserve his or
her identity is guaranteed by the Convention (Article 8) and must be respected and taken
into consideration in the assessment of the child’s best interests.”®

Transpersoner, herunder bgrn og unge skal vaere | stand til at fa juridisk kgnsskifte
gennem hurtige, tilgeengelige og gennemsigtige procedurer og i overensstemmelse med
deres egen opfattelse af deres k@nsidentitet. Stater skal yderligere sikre, at transpersoner
kan fa dokumenter, der afspejler deres k@nsidentitet uden at blive palagt at opfylde
kriterier, der i sig selv er i strid med dette.®
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Amnestys holdning er klar; vi har przaeciseret vores holdning til dette siden 2014. Amnesty
International er imod aldersbegraensninger for juridisk k@nsskifte. Den danske regering
bgr indfgre juridisk kensskifte for b@rn og unge uden aldersgraense eller andre
restriktioner. Det kan vaere praecis lige sa graeenseoverskridende for et ottearigt barn at
skulle forklare vikaren i skolen, hvorfor det star registeret som et andet kgn end det har,
som for en 16-arig. Juridisk kgnsskifte er et enkelt tiltag, der i @vrigt er reversibelt, men
det vil kunne ggre en stor forskel for de bgrn og unge, der i forvejen skiller sig ud fra
samfundets normer og kgnsstereotyper.

Med venlig hilsen,

Trine Christensen Helle Jacobsen
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